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REMPLACEMENT

JOUEURS

Le remplacé doit quitter le terrain par le point du 

terrain le plus proche de l’endroit où il se trouve

n°14

n°20

GAIN DE 

TEMPS
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BLESSE - PENALTY

ARBITRES

La victime est blessée. Elle pourra :

- rester sur le terrain 

- se faire soigner

- et tirer le penalty
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Tirage au sort

COUP D’ENVOI

Le gagnant peut choisir d’effectuer 

le coup d’envoi ou le but en 

direction duquel il attaquera durant 

la première période



MODIFICATIONS LOIS DU JEU

Procédure

BALLE A TERRE

Gardien Equipe qui a touché

en dernier le ballon

Tous les joueurs

(sauf 1) 

à 4 mètres

1 2

FAIR PLAY
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Ballon hors du jeu

BALLE A TERRE

Ballon touche l’arbitre

Balle à terre

FAIR PLAY
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Mains

FAUTES

• Lorsque la position du bras a artificiellement augmenté 

la surface couverte par son corps

• Lorsque le bras est au-dessus du niveau de l’épaule
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Mains si un joueur :

FAUTES

• Touche délibérément le ballon du bras, avec mouvement du bras vers le ballon

• Récupère le ballon après avoir touché le ballon du bras et ensuite marque un 

but ou crée une occasion de but

• Marque directement du bras, même de manière accidentelle
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COUP FRANC RAPIDE & COUP FRANC

Jouer rapidement

=

Annule l’anéantissement d’une occasion de but manifeste

(JAUNE à la place du ROUGE)

Jouer rapidement

=

Carton après l’action
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PASSE EN RETRAIT AU GARDIEN

Un coup franc indirect est accordé si, à l’intérieur de sa surface de réparation, 

un gardien de but touche le ballon du bras ou de la main à moins qu’il ait 

clairement joué ou essayé de jouer le ballon au pied :

• Sur une passe bottée délibérément par un coéquipier;

• Directement sur une rentrée de touche effectuée par un coéquipier
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RAPPEL A L’ORDRE

FAUTES D’UN COACH

• Pénètre sur le terrain, de manière respectueuse, sans chercher la confrontation

• Ignore les instructions de l’arbitre assistant

• Exprime un léger désaccord envers une décision

• Quitte plusieurs fois la surface technique
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AVERTISSEMENT

FAUTES D’UN COACH

• Ne respecte pas (clairement et avec persistance) les limites de la surface technique

• Retarde la reprise du jeu de son équipe

• Pénètre volontairement dans la surface technique adverse

• Jette ou donne un coup de pied dans un objet

• Applaudit de manière sarcastique l’arbitre

• Demande excessivement d’infliger un carton

• Se comporte de manière provocatrice
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EXCLUSION

FAUTES D’UN COACH

• Quitte délibérément la surface technique pour se plaindre auprès de l’arbitre

• Retarde la reprise du jeu de l’équipe adverse

• Pénètre dans la surface technique adverse de manière agressive

• Jette délibérément un objet sur le terrain

• Pénètre sur le terrain pour chercher la confrontation (y compris à la mi-temps)

• Pénètre sur le terrain et interfère avec le jeu

• Utilise de manière illicite des équipements de communication
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PROCEDURE

COUPS FRANCS

• Ballon en jeu dès qu’il a été botté et a clairement bougé, même dans la 

surface de réparation

• => Plus besoin de sortir de la surface de réparation
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PROCEDURE

COUPS FRANCS

• Après le signal, un adversaire s’approche à moins de 1 m

• => CFI pour l’équipe adverse

A

D

V

E

R

S

A

I

R

E

Adversaire Adversaire
1 m 1 m

FAIR 

PLAY
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SIGNALISATION COUP FRANC INDIRECT

L’arbitre signale un coup franc indirect en levant le bras à la verticale. 

Il maintient son bras …. jusqu’à ce qu’un but ne puisse clairement pas être 

marqué
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Gardien de but

PENALTY

Le gardien doit avoir au moins un pied sur sa ligne.
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PROCEDURE

COUP DE PIED DE BUT

• Ballon en jeu dès qu’il a été botté et a clairement bougé

• Les adversaires doivent se trouver en dehors de la surface de réparation 

jusqu’à ce que le ballon soit en jeu

• Si des adversaires n’ont pas le temps de sortir de la surface de réparation 

au moment de l’exécution du coup de pied de but, LAISSER JOUER

GAIN DE 

TEMPS
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srager@lfna.fff.fr

06.26.90.25.12

Séverin RAGER - CTRAService

Après

Formation
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